29 MAYIS 2023 PAZARTESI

KAHVALTI
MEYVE CAYI
OMLET

SIYAH ZEYTIN
PIKNIK RECEL

OGLE YEMEGI
SAFAK CORBASI
MANTI

SEBZE BUKETI
MEYVE

SALATA BUFESI

ARA OGUN
MISIR SALATASI

5 HAZIRAN 2023 PAZARTESI

KAHVALTI
MEYVE CAYI
FIRIN PATATES
KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
PIKNIK RECELI

OGLE YEMEGi
EZOGELIN CORBASI
TAZE FASULYE
PiRINC PiLAVI
TATLI

SALATA BUFESI

ARA OGUN
UN KURABIYESI
LIMONATA

12 HAZIRAN 2023 PAZARTESI

KAHVALTI

MEYVE CAYI
PATATESLI OMLET
BEYAZ PEYNIR
DOMATES / SALATALIK
PIKNIK RECEL

SIYAH ZEYTIN

OGLE YEMEGi
MERCIMEK CORBASI
BEZELYE

BULGUR PiLAVI
MEYVE

SALATA BUFESI
ARA OGUN
TATLI KURABIYE
IHLAMUR

30 MAYIS 2023 SALI

KAHVALTI
MEYVE CAYI
PANKEK
KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
PIKNIK RECEL

OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBASI
MANTI

SEBZE BUKETI
KOMPOSTO

SALATA BUFESI

ARA OGUN
SANDVIC
MEYVE CAYI

6 HAZIRAN 2023 SALI

KAHVALTI
sUT

YUMURTA

BEYAZ PEYNIR
DOMATES / SALATALIK
PIKNIK BAL / TEREYAGI

OGLE YEMEGI
YAYLA CORBASI
PURELI ET SOTE
BULGUR PILAVI
MEYVE

SALATA BUFESI

ARA OGUN
MEYVE

13 HAZIRAN 2023 SALI

KAHVALTI
sOT

SIMIT

KASAR PEYNIR

SiYAH ZEYTIN

PIKNIK BAL / TEREYAGI

OGLE YEMEGi
YOGURT CORBASI
ORMAN KEBABI
PIiRINC PILAVI
TATLI

SALATA BUFESI
ARA OGUN
KEK

LIMONATA

7 HAZIRAN 2023 CARSAMBA

31 MAYIS 2023 CARSAMBA

KAHVALTI
MEYVE GAYI
BEYAZ PEYNIR
OMLET
DOMATES
PIKNIK RECEL

OGLE YEMEGI

TAVUK SUYU CORBASI
YESIL MERCIMEK

GUL BOREGI

iRMIK HELVASI

SALATA BUFESI
ARA OGUN
TARCINLI KEK
MEYVE CAYI

KAHVALTI
MEYVE CAYI
OMLET

KASAR PEYNIR
HAVUC DILIMLERI
PIKNIK PEKMEZ
SALATALIK

OGLE YEMEGI
SEHRIYE CORBASI
KURU FASULYE
PIRINC PiLAVI
CACIK

SALATA BUFESI

ARA OGUN
PiSi LIMONATA

14 HAZIRAN 2023 CARSAMBA

KAHVALTI

MEYVE CAYI
YUMURTALI EKMEK
BEYAZ PEYNIR
DOMATES

SIYAH ZEYTIN
PIKNIK RECEL

OGLE YEMEGI

TAVUK SUYU CORBASI
DOLMA BIBER
MAKARNA

YOGURT

SALATA BUFESI
ARA OGUN
KISIR

IHLAMUR

1 HAZIRAN 2023 PERSEMBE

KAHVALTI

sUT

KASAR PEYNIR
DOMATES / SALATALIK
SiYAH ZEYTIN

OGLE YEMEGI
DOMATES CORBASI
KORi SOSLU TAVUK
MEYVE

SALATA BUFESI
ARA OGUN
KEK

LIMONATA

8 HAZIRAN 2023 PERSEMBE

KAHVALTI

sUT

BEYAZ PEYNIR
POGACA

SALATALIK / DOMATES
PiKNIK RECEL

OGLE YEMEGI
MERCIMEK CORBASI
KARISIK MUSAKKA
MAKARNA

TATLI

SALATA BUFESI

ARA OGUN
0ZUMLO KEK
IHLAMUR

15 HAZIRAN 2023 PERSEMBE

KAHVALTI
sUT

POGACA
KASAR PEYNIR
SALATALIK
PIKNIK RECEL
MEYVE DiLIMi

OGLE YEMEGI
EZOGELIN CORBASI
TAVUK DONER
PATATES

PIRINC PILAVI
INGINY

SALATA BUFESI
ARA OGUN
KURABIYE
MEYVE CAYI

2 HAZIRAN 2023 CUMA

KAHVALTI
MEYVE CAYI
YUMURTALI EKMEK
BEYAZ PEYNIR

SIYAH ZEYTIN
SALATALIK

PIKNIK TAHIN/PEKMEZ

OGLE YEMEGi
PiZZA
PATATES
INGINN

SALATA BUFESI

ARA OGUN
KURABIYE
MEYVE CAYI

9 HAZIRAN 2023 CUMA

KAHVALTI
M.CAYI
PANKEK

KASAR PEYNIR
SIYAH ZEYTIN
FINDIK KREMASI
SALATALIK

OGLE YEMEGI
KOFTE
AYRAN

SALATA BUFESI

ARA GGUN
Pisi
MEYVE CAYI

16 HAZIRAN 2023 CUMA

KAHVALTI

MEYVE CAYI

YUMURTA

KASAR PEYNIR
DOMATES / SALATALIK
PIKNIK RECEL

iYi TATILLER...




